
د. مهدي الصحاف
استشاري الأمراض الباطنية والجهاز الهضمي

الزمالة / العضوية: 

بكالوریوس طب وجراحة من جامعة الخلیج العربي - البحرین  •
البورد السعودي للأمراض الباطنیة  •

الزمالة السعودیة في أمراض الجھاز الھضمي والكبد والمناظیر  •
الزمالة الكندیة التخصصیة في أمراض الجھاز الھضمي الحركي من جامعة تورنتو - كندا  •

الخدمات المقدمة:

• تشخيص وعلاج:

• جرثومة المعدة
• الإرتجاع الحمضي المريئي وقرحة المعدة والإثنى عشر

• مرض كرونز والقولون التقرحي
• متلازمة القولون العصبي وعسر الهضم

• الإسهال والإمساك المزمن
• حساسية القمح )السيلياك(

• أمراض الكبد المزمنة

• إجراء الفحوصات التالية:

• منظار المريء والمعدة والإثنى عشر
• فحص حركة المرئ

• فحص حموضة المرئ )24 ساعة(
• معالجة نزيف الجهاز الهضمي

• منظار القولون مع إزالة الزوائد اللحمية
• كبسولة الأمعاء الدقيقة

• كبسولة لقياس حموضة المرئ
• وضع وإزالة بالون المعدة للتخسيس
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Dr. Mahdi Al-Sahaf
Consultant Internal Medicine & Gastroenterology

Fellowship/Membership:

• Bachelor of medicine and surgery at AGU, Bahrain
• Saudi board of internal medicine, KSA
• Saudi Fellowship of Gastroenterology and Hepatology
• Clinical Fellowship of Neurogastroentrology and Motility - University of Toronto, Canada

Scope of Services:

• Management and diagnosis of:

• Helicobacter Pylori
• Gastroesophageal Reflux Disease and Peptic Ulcer disease
• Crohn’s and Ulcerative Colitis
• Irritable Bowel Syndrome and dyspepsia
• Chronic diarrhea and constipation
• Celiac disease
• Chronic Liver Diseases

• Procedures Performed:

• Upper GI endoscopy
• Esophageal high resolution manometry
• 24 hour pH monitoring
• GI Bleed Therapeutics
• Colonoscopy and polypectomy
• Small bowel capsule
• Insertion of wireless pH capsule
• Intragastric Balloon insertion and removal
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